
 

 

  
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

UNE JEUNESSE 
QUI FAIT LA DIFFÉRENCE ! 
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Mot du président de la CoMMission jeunesse et Club léo. 
 

Chers amis Léos et Lions. 
 

C’est avec grande joie que nous avons débutés l’année Léo et Lion. 
 

Nous avons eu notre webinaire bilingue pan Canadien le 29 sept. dernier, pour ceux qui n’étaient pas 
disponible, l’enregistrement est sur les sites Web de vos District ou du District-Multiple. 
 

On aura des membres Léos en Présentiel à notre Congrès du District-Multiple le 19 octobre prochain 
auquel nous vous y invitons en grand nombre. 
 

Une séance formatrice spéciale sera donnée à15h30 le 19 oct. au Congrès du District-Multiple pour nos 
Présidents(es) de Commission Léo de District (Il y en a un dans chaque District) et si vous désirez y 
assister comme conseiller Léo ou initiateur de Club Léo, vous êtes les bienvenus en communiquant 
avec votre Présidents(es) de District qui référera la décision à votre Gouverneur (pour les frais). 
 

ACTUALITÉ : 
Nous avons un Club Léo qui a changé de Club parrain, soit « LA RELÈVE » du Club Lion de Saint-
Anaclet de Lessard pour le Club Lion de Matane D’Amour. 
 

Le mois d’octobre est le mois du recrutement chez les Léos et ce sur tous les continents et nous avons 
un Club Léo qui est en train de se qualifier pour le concours International de la plus grosse croissance 
de membres dans son Club; ce n’est pas peu dire. 
 

Deux autres Clubs futurs Club Leo sont en recrutement dans notre Province et d’autres sont en 
formation structurel. 
 

Les Léos ont le vent dans les voiles et sont en feu, nous installons la relève des Lions avec un Léo et un 
Club à la fois, comme le défi 1.5 million, en doublant les services à leur communauté. 
 

Notre objectif en 2019 était de 200,000 membres en 2025 et nous l’avons déjà dépassé. 
 

Tableau de statistique : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nos affiches de la paix vont bon train. 
 

- Nos affiches de la Paix vont très bien. 
- Nos calendriers Lions avec les affiches de la paix sont en période de commande chez nos Clubs 

qui doivent le faire le plus rapidement possible. 
 

- Un tout nouveau concours Provincial ; soit celui des activités jeunesse de nos Clubs Lions, le 
conseil des Gouverneurs a accepté d’émettre un budget spécial pour ce concours à toute la 
Province (District-Multiple U), dont voici les critères et réglementations qui aidera à nos EMS. 

 

Activités Jeunesse de nos Clubs Lions : 
Dans ce créneau aussi les événements ne cessent de se multiplier. 
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BUT.  Un concours pour promouvoir les activités de nos jeunes et de les mettre à l’avant-scène sur le  
             plan marketing et d’échange entre clubs de différentes régions de notre district multiple.  

 

RÈGLES.  • Aucun frais d’inscription. 
                      • Période des activités du 1er juillet 2024 au 31 mars 2025, avec approbation reçue de la 
                        part du responsable.  
                      • Une seule activité admise par Club.   
                      • Pour ce concours, es règles et critères sont valides au pour le district multiple.   
                      • Les critères de sélection et pointage peuvent être utilisés par chaque district si désiré  
                         mais c’est à leur discrétion d’utiliser leurs propres critères.    
                      • Nous accepterons une activité gagnante par District.   

CRITÈRES DE SELECTION. • Nom du Club Lion. 
                                                             • Nombre de membres du Club. 
                                                             • District du Club Lion. 
                                                             • Nom de l’activité. 
                                                             • Date de l’activité. 
                                                             • Endroit de l’activité.  

 

DETAILS DE L’ACTIVITÉ.   . % et nombre de membres du club participant. 
                                                            . Nombre de jeunes participant (s’il y a lieu). 
                                                            . Nombre de bénéficiaires (s’il y a lieu). 
                                                            . Description complète de l’activité Maximum de 30 points alloués. 
                                                            . Originalité de l’activité. 
                                                               Maximum de 20 points alloués. 
                                                            . 5 photos avec description détaillée (signification). 
                                                              5 points par photo, maximum 25 points (Les noms des personnes 
                                                               apparaissant sur les photos sont optionnels avec leur permission. 
                                                            . Publicité et marketing de l’évènement avec coupures de journaux  
                                                               ou capture d’écran, médias sociaux, pamphlet divers, félicitations  
                                                               et ou remerciements. 
                                                               5 points par unité, maximum 25 points. 
Prix pour les gagants.   • 1ier prix = $500. 
                                             • 2ieme prix = $250. 
                                             • 3ieme prix = $150. 
                                             • 4ieme prix = $100. 
                                             Le prix sera remis au Club Lion gagnant qui en dispose à sa guise.  

 

P.S. : TOUTES LES ACTIVITÉS JEUNESSES SERONT PUBLIEES DANS LA REVUE LE LÉO. 
 

Lionnement vôtre !  
 

 
 
 

 

. 
 

CONCOURS D’ACTIVITÉS JEUNESSE DES CLUBS LIONS DU DISTRICT 
MULTIPLE « U ». 

Lion Claude Gilbert, président de la  
Commission Jeunesse et Léo 
2375, 125e rue, Saint-Georges (QC), G5Y 2Y5 
Rés. 418-227-4568 Cell. 418-230-6633 
Club Lions de Ste-Marie de Beauce 
Courriel : claudegilbert_@hotmail.com 



 

 

 
          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lors de cette soirée, ils ont dévoilé le nom du LÉO de l’année, la Recrue de l’année et le LÉO 
remarquable.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Les parents des jeunes et plusieurs membres du club Lions parrain étaient présents. 
 

 
   Léo de l’année 2023-2024 
            Marilou Frigon. 

 
La recrue de l’année 2023-2024 
            Morgane Frigon, 

 
   Léo remarquable 2023-2024 
              Rébecca Quessy. 

 
           Aurore et Heidi.  

       Éléjandra et Marilou. 

           ACTIVITÉS JEUNESSES  -   CLUB LES LÉOPARDS DE LA TUQUE. 
Le 22 mai 2024, les membres du club des Léopards ont intronisé deux nouveaux membres.  
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  M Louis Martel et Éva Marceau. 

Soirée "Cœur et Passion". 
 

La soirée "Cœur et Passion" s’adressent aux bénévoles adultes de 
la ville de la Tuque.  
Éva a été présentée aux 500 bénévoles adultes lors de cette soirée.  
 

Le Maire de la ville; M Louis Martel, lui a rendu hommage. 
 

Voici la photo prise lors de cet événement ; -------------------------» 
mercredi, le 24 avril 2024.    

CLUB LES LÉOPARDS DE LA TUQUE. 
-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.--.-.-.-  
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Dévoilement de la Grande Bénévole de la jeune relève. 

«--------    Photo prise le 9 septembre dernier, lors du dévoilement 
                  de la Grande Bénévole de la jeune relève de la Tuque. 
 
                                              Éva Marceau. 

-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.--.-.-.-  

Mercredi le 11 septembre les membres du club des Léopards ont  
débuté leur rencontre en accueillant deux nouveaux membres.  
 

Le club aura donc 12 membres.  
 

Lors de cette rencontre, la présidente Éva a préparé le calendrier  
des activités pour l’année 2024-2025.  
 

Nous recevrons des invités de divers organismes qui nous  
permettrons de varier davantage nos activités dans notre milieu. 

 
 

Réunion du 11 septembre 2024. 
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CLUB LÉO « LES DIAMANTS ». 

ACTIVITÉS :  CÉRÉMONIE INTRONISATION ET REMISE DE CHARTE. 

C’est le 14 mai dernier, que se déroulait au centre communautaire Angora de Terrebonne,  
la cérémonie Remise de Charte et Intronisation des membres du Club LÉO  
spécialisé LES DIAMANTS.        **Photos 

 

  

-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.--.-.-.-  



 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mlle Rania Majdany; présidente fondatrice du Club Léo Les Diamants s’est vu remettre par Lion Robert 
Bacon, président du Club Lions Québec-Diabète (club parrain) et Lion Claude Gilbert, Président de la 
Commission Jeunesse/ Leo, la charte officielle du Club.  
 

« C'est un grand honneur pour moi, en tant que présidente du Club Léo Les Diamants d'accepter cette charte  
au nom de mes amis Léos et membres du club...  
Ensemble, nous pouvons avoir une influence positive sur la vie des personnes dans le besoin tout en acquérant 
des compétences personnelles et professionnelles dont nous tirerons profit toute la vie... » s’est exprimé  
Mlle Majdany dans son discours de remerciement. 

 

-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.--.-.-.-  

Le 2 juin dernier, les membres du Club Léo Les  
Diamants ont été invité à participer à un quille-0-thon  
organisé par le club Lions de Terrebonne au profit du  
Camp pour enfant diabétique Carowanis situé dans les  
Laurentides.  
 

Beaucoup de plaisir était au rendez-vous. Le club Leo  
Les Diamants a ainsi pu contribuer, pour un montant  
de 220$, à la levée de fonds du Club Lions de Terrebonne au profit du Camp Carowanis.   **Photos 

                                 QUILLE-O-THON. 

 

 

**Photos en annexe. Pas de problème pour les publier, nous avons les consentements des personnes. 

                            SALON DE L’ENGAGEMENT COMMUNAUTAIRE. 

Le club Leo Les Diamants reprendront leurs activités dès la fin septembre avec une participation au Salon 
de l’Engagement Communautaire de leur école.  
Une activité visant à présenter le club Les Diamants aux autres étudiants et par le fait même, les inviter à 
devenir membre du club.  
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-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.--.-.-.-  



 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
AU CEDEQ 
Camps pour enfants diabétiques de l’Est du Québec 

Enfants diabétiques type1 et                                                      
leur famille réunis pour une                                               
fin de semaine enrichissante                                                          
pour TOUS ! 

 

Du 23 au 25 août dernier se tenait le Camp familial réunissant de jeunes  
enfants diabétiques accompagnés de leur famille auquel quelques  
membres LIONS du Club Lions Québec- Diabète ont participé. 
 

La fin de semaine fut riche en activités et en émotions.  
Outre, les échanges et les apprentissages, les parents ont notamment  
pu se créer un réseau de contacts et ont garni leur « coffre à outils » 
afin d’affronter une multitude de situations propres à la condition de 
leur enfant. 
 

Pour leur part, les enfants ont vécu une foule d’aventures et  
d’expériences et sont repartis avec la tête remplie de souvenirs  
qu’ils conserveront pendant toute une vie. 
 

Le dimanche on s’est dit : c’est un rendez-vous l’an prochain ! 

  
 

 
  

               

                      

Camps pour enfants diabétiques de l’Est du Québec 

AU CEDEQ 

LA REVUE LÉO L’ACTION                                       7          1ier Édition 2024-2025                  octobre 2024. 

                                       ACTIVITÉS JEUNESSES - DISTRICT U-2. 

AU CEDEQ. 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

QU’EST-CE QUE LE CEDEQ 
Le CEDEQ offre, à l’enfant diabétique traité à l’insuline, un 
séjour en plein air où il pourra acquérir ou approfondir ses 
connaissances et ses habilités dans la gestion de son diabète. Le 
tout dans le milieu sécuritaire entouré d’une équipe médicale 
présente jour & nuit. 
Deux formules possibles : 
Camp Jeunesse : deux semaines pour les jeunes de 10 à 15 ans. 
(une semaine pour un premier séjour pour les 9-10 ans) 
Camp Familial : une fin de semaine pour l’enfant diabétique de  
8 ans ou moins et sa famille. 

 

Voici une activité jeunesse dont le Club lions de Bic a participé le samedi 16 septembre 2024 en 
collaboration avec le comité des Loisirs du Bic.  
 
7 membres Lions y étaient, party blé d’Indes et hot dogs. 
 

 

 

District U-3.                      Activité jeunesse au club lions de Bic. 
-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.--.-.-.-  
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   ÉDITORIAL. 
 

Amis Lions, 

Une nouvelle année s’amorce, préparons-nous pour qu’elle devienne une année riche en 
nouveauté, c’est à dire riche en nouveaux Léo, que ceux-ci soient plein d’entrain et prêt à 
faire du bénévolat dans nos communautés.  
 

Souhaitons au Lion Claude Gilbert une année exceptionnelle, puisse-t-il réalisé ses rêves  
concernant les Léos.  
 
                          N’oubliez pas qu’iI a besoin du soutien des Lions pour mener sa tâche  
                          à bon port. 
  
 
                           Bernadette-Roy-Couture, pdg. Éditorialiste. 
   

 

Éditrice de la Revue LÉO L’ACTION 
 
 

Lion Bernadette Roy-Couture, pdg. 
 

Montage  
 

Lion Gilles Fournel, Club Lions de Charlesbourg. 
Traduction 
Lion Michel Nicolas Haddad, pdg., 
Président de la Commission Jeunesse / Léo 
Lion Claude Gilbert. 

Mes chers collègues Lions du district U-4, 
 
 

J’aimerais prendre le temps de vous remercier pour l’ensemble des activités jeunesse que 
vous réalisez dans vos clubs respectifs.  
 

Un remerciement particulier au club de Princeville pour l’organisation annuelle de sa 
course des bagnoles pour les jeunes.  
 

Une belle activité réalisée au mois de septembre de l’année.  
 

J’en profite pour inviter les membres lions des autres clubs du district à venir s’amuser 
avec nous lors de cet évènement en 2025 et même, à y participer au besoin.   
 

Comme vous le savez déjà, les jeunes d’aujourd’hui seront sont nos relèves de demain.  
     Merci donc pour vos implications méritées auprès de nos jeunes. 
 

     J’en profite pour vous souhaiter un bel automne 2024 et je vous dis déjà à bientôt. 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Lion Alex Dumai,                                       
Président de la Commission Jeunesse 2024-2025. 
Club Lions de Princeville, District U-4. 
                                       

District U-4.                             Mot du président de la commission. 
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-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.--.-.-.-  

 NOUS   SERVONS 

 


	Revue Léo Oct. 2024
	Mot du président
	Concours activités jeunesse
	Club Les Léopards de la Tuque
	Grande Bénévole de la jeune relève
	Réunion du 11 sept 2024

	Club Léo Les Diamants
	Quille-o-thon
	Salon engagement communautaire

	Activités jeunesses - District U-2
	Enfants diabétiques type 1...

	CEDEQ
	Activité jeunesse - Club Lions de Bic
	District U-4 - Mot du président
	Éditorial

